
月号

　陸上競技場 　　８時　～　１９時

　野球場　 　　８時　～　２１時

検索

8

東北ヒロセ陸上競技場

　１７時００分　～ 　第１回 宮古ナイトトライアル　　９日　（土）

　２４日　（日） 　　９時３０分　～ 　2025 ベイ・チャレンジ陸上 2nd

東北ヒロセ野球場

　　９時００分　～ 　Ｋボール全国中学校野球大会

　岩手県少年軟式野球新人大会

宮古市小山田テニスコートの施設案内等の内容となっています。

　皆さまのアクセスをお待ちしています。

宮古市体育協会 姉ヶ崎サン・スポーツランド（温水プール）、宮古運動公園、

　スプリントトレーニングクラス募集中！

　★　一般財団法人宮古市体育協会　ホームページ

　当協会他、各加盟団体の紹介、宮古市民総合体育館、宮古市

 19時～20時30分 　短距離走などのトレーニング
 土曜日　 　小学１年生～中学生対象
 14時～15時30分 　短距離走などの走り方練習

 ２３日（土）・２４日（日）

 ３０日（土）

曜日　・　時間 内　　　　容

 水曜日 　小学５年生～中学生対象

　　９時００分　～

　　５日　（火）

 　７日（木）・１９日（火）

 ２１日（木）・２６日（火）

 ２８日（木）

　１８時４５分　～ 　宮古市長杯ナイター野球交流大会

日　　　程 　大　　会　　名

　　２日　（土）　～

日　　　程 　大　　会　　名

　＊野球場　１２月～３月　休場

【 FAX 】

　０１９３－６７－９８００

【開園時間】

【 休 園 日 】

　年末年始（１２月２９日～１月３日）

  令和７年

【 住 所 】

　宮古市赤前第８地割１０－２

【 電 話 】

　０１９３－６７－９８１１

イ ベ ン ト 情 報

シーアリーナ

スポーツクラブ情報

宮古運動公園通信


