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ST-IWATE　LANDERS　CUP準備

ST-IWATE　LANDERS　CUP

ST-IWATE　LANDERS　CUP

宮古市長選挙

休　館　日 バスケットボールU１２後期リーグ

ＪＳＢ東北社会人地域リーグ 休　館　日 休　館　日

ＪＳＢ東北社会人地域リーグ準備・経験者大学（多） 県下シニアインドアソフトテニス大会
ＪＳＢ東北社会人地域リーグ・高校新人地区予選弓道競技（弓） 休　館　日

休　館　日

市老連ペタンク交流大会

スポ少体力測定

休　館　日

経験者大学（多）

岩手県高校新人大会空手道競技

岩手県高校新人大会空手道競技・レスリング競技（多） 市老連ペタンク交流大会準備 全日本少年フットサル沿岸予選・新春卓球ラージボール（多）

休　館　日岩手県高校新人大会空手道準備・レスリング準備

岩手県ミニバス交歓大会地区予選

休　館　日

宮古市小学生縄跳び選手権準備

岩手県ミニバス交歓大会地区予選準備 市民体卓球競技（中学校）・市民体柔道競技（多）

宮古市小学生縄跳び選手権・フットサル準備

休　館　日

岩手県高校新人柔道競技

休　館　日ST-IWATE　LANDERS

消防本部 岩手県ミニバス交歓大会地区予選・卓球バレー（多）

高校新人大会地区予選バレー競技・柔道協会事業（多）

消防本部・子育て支援（多）

宮古インドアソフトテニス大会（一般女子）・弓道会稽古始め（弓）

休　館　日 高校生しごとメッセ

市民体ミニバスケットボール競技 高校生しごとメッセ準備

宮古インドアソフトテニス大会準備 休　館　日

岩手県高校新人柔道競技 宮古インドアソフトテニス大会（一般女子）

休　館　日

休　館　日

休　館　日

さかさいちょう杯バスケットボール大会

ビックブルズ

ST-IWATE　LANDERS　オールスターゲーム

ビックブルズ

岩手県高校新人柔道競技準備・愛宕保育所（多） さかさいちょう杯バスケットボール大会

休　館　日

宮古市体育協会事業 東北少年少女レスリング大会

ビックブルズ準備

ST-IWATE　LANDERS準備

さかさいちょう杯準備 東北少年少女レスリング大会

休　館　日
ST-IWATE　LANDERS　オールスターゲーム

剣道昇級審査会・市民体空手道（多） 宮古市体育協会事業・宮古柔道協会鏡開き式（多）

宮古市障がい者スポーツ大会

休　館　日

宮古インドアソフトテニス大会（一般男子） 宮古市体育協会選手育成強化事業

市民体バレー（夜) 磯鶏ミニバス交流大会 宮古インドアソフトテニス大会準備 タイムカプセル開封式

宮古市障がい者スポーツ大会準備 宮古インドアソフトテニス大会（一般男子）

休　館　日

消防本部 磯鶏ミニバス交流大会 休　館　日 岩手県中学校バレーボール選手権大会地区予選 岩手県女子フットサル・宮古警察署管内柔道大会（多）

消防本部 消防本部・磯鶏ミニバス交流大会準備 市民体バレー競技・弓道会納射会（弓） 岩手県中学校バレーボール選手権大会地区予選 岩手県女子フットサル選手権

休　館　日 インドアスノーバトル・剣道稽古納会（多） 岩手県女子フットサル選手権準備

岩手県小中学生卓球オープンリーグ

休　館　日

インドアスノーバトル準備 休　館　日消防本部

サッカーキッズフェスティバル 新春卓球大会硬式の部

市民体バドミントン競技 休　館　日

休　館　日

合気工房（多） 休　館　日 バスケットボールU１２後期リーグ

宮古下閉伊ダブルス卓球大会

休　館　日

休　館　日 休　館　日

１０　月 １１　月 １２　月 １　月 ２　月 ３　月
岩手県高総体卓球競技 宮古市ソフトバレーボール大会

岩手県高総体卓球競技 休　館　日 宮古保育会（多）

宮古市産業まつり撤去

健診 宮古市産業まつり

岩手県高総体卓球競技

休　館　日

健診はなまるフレンズ（多）

休　館　日

休　館　日

宮古水産高校体育祭・ドッジボール準備 清水旗争奪柔道大会

宮古市小学生ドッジボール大会

健診準備 宮古市産業まつり

高総体地区予選卓球競技・弓道競技（弓） 宮古水産高校体育祭 宮古市シルバースポーツ大会・柔道準備 市民体バレー（夜)

宮古市産業まつり準備

宮古市産業まつり準備

岩手県ミニバス大会地区予選

岩手県高総体レスリング競技 宮古市戦没者追悼式（多）・シルバースポーツ大会準備 宮古市産業まつり準備

高総体レスリング競技準備・宮古保育園（多） 市民体バスケット競技（中学校）

岩手県高総体レスリング競技

宮古市長選挙撤去
市民体バレー（夜)・戦没者追悼式準備（多） 小成杯中学生バレーボール大会

休　館　日

春高選手権地区予選バレー競技・弓道競技（弓）

参議院議員通常選挙準備

高校新人地区予選卓球競技・宮古市長杯学童相撲大会（相）休　館　日

参議院議員通常選挙

ビックブルズ

宮古ひかり子ども園運動会

宮古高校吹奏楽部定期演奏会準備

休　館　日

休　館　日

市民体卓球競技（一般の部）

休　館　日

ビックブルズ

ラージボール卓球交流大会

休　館　日

市民体バレー（夜) 高田式体育教室ダイヤモンドキッズカレッジ

ビックブルズ・市民体バレー（夜)

岩手県職員労働組合宮古支部（多）

会長杯中学生バレーボール大会

宮古市長選挙準備

中総体地区予選卓球競技・柔道競技準備 休　館　日休　館　日

中総体地区予選卓球競技・柔道競技

市民体総合開会式準備 岩手県中総体卓球競技

市民体総合開会式・交流卓球大会（多）

休　館　日

中総体地区予選卓球競技準備 岩手県中総体卓球競技 剣道協会・岩手県バスケ協会（多）

千徳ミニバスケットボール交流会・市民体弓道競技（弓） 岩手県中総体卓球競技準備 宮古市体育協会事業・岩手県少年少女レスリング大会（多） 市民体バレー（夜)

千徳ミニバスケットボール交流会

休　館　日

市民体バレー（夜) 岩手県少年少女レスリング大会（多）

市民体バレー（夜)

休　館　日 休　館　日

ふるさと就職面談会・プロレス準備

岩手県ミニバス大会地区予選

県民体卓球競技・レスリング競技（多）
早稲田大学応援部発表会・中学校新人バスケ準備・柔道準備（多）

休　館　日 市民体バレー（夜)・レスリング協会（多） 宮古地区中学校新人大会バスケ競技・柔道競技（多）

三陸沿岸剣道大会（小・中）

三陸沿岸剣道大会準備

宮古高校バレー部練習試合

宮古高校バレー部練習試合

宮古高看体育祭・ミニバス準備 県民体卓球競技・レスリング競技（多） レスリング協会（多）

求人求職情報交換会・県民体卓球準備・レスリング準備

宮古高校吹奏楽部

休　館　日

早稲田大学応援部発表会準備レスリング協会（多）

参議院議員通常選挙撤去

宮古市産業まつり準備

千徳ミニバスケットボール交流会準備 マリーゴールドプロレスリング・レスリング準備（多）

休　館　日

黒潮少年剣道錬成大会

休　館　日

市民体卓球競技（ジュニア・ラージ）

黒潮少年剣道錬成大会準備

令 和 ７ 年 ８ 月 １ 日 現 在
４　月 ５　月 ６　月 ７　月

剣道講習会（多）

休　館　日

市民体バレー（夜)

８　月 ９　月
令 和 ７ 年 度 宮 古 市 民 総 合 体 育 館 行 事 予 定

岩手県高総体卓球競技

宮古高校吹奏楽部定期演奏会

剣道講習会（多）

毛ガニカップバスケットボール大会準備

毛ガニカップバスケットボール大会

毛ガニカップバスケットボール大会

市民体バレー（夜)

休　館　日

休　館　日

宮古市産業まつり準備


